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HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk    

vkRecks/k osnkUr ds ,d NksVs ysfdu vfr lqUnj izdj.k xzUFk dk uke gS A xzUFk ds jpf;rk 
Hkxoku 'kadjkpk;Z gSA ;Fkk uke bl xzUFk esa vkpk;ZJh us viuh okLrfodrk dks tkuus ds jgL; 
,oa izfØ;k mn~?kkfVr djrs gSaA  

 ge lc yksxksa ds thou dk vk/kkj ge lc Lo;a gh gksrs gSaA tc ls ^ge* bl txr~ :ih 
ukVd eap ij vk;s rc gh ls ^gekjs* thou dk ukVd py jgk gS A tc ge ugha gksaxsa rc 
gekjk thou Hkh ugha gksxkA ge vius thou dks vfLrRo rks iznku djrs gh gSa] lkFk&lkFk thou 
dh fn'kk Hkh ge Lo;a gh iznku djrs gSaA   

 gekjh vius ckjs esa fo|eku vo/kkj.kk gh gekjs thou dks fn'kk iznku djrh gSA vxj ge 
vius vkidks [ksy&izseh ns[krs gSa rks gekjh LokHkkfod izo`fRr [ksy ds izfr gks tk,xhA vxj ge 
vius vkidks xjhc eku cSBrs gSa rks gekjh izo`fRr fof'k"V /kuktZu esa gks tkrh gSA ge lcdh 
fofo/k izo`fRr;ka dsoy vius ckjs esa fo|eku ekU;rkvksa ij fuHkZj gksrh gSaA ge vius vki dks dqN 
Hkh ekuus dks LorU= gSa] ysfdu iz'u ;g gksrk gS fd oLrqr% ge dkSu gSa \  

 vius ckjs esa fofo/k ekU;rkvksa dk gksuk vius ckjs esa Li"V Kku ds vHkko dk |ksrd gSA 
ean izdk'k esa iM+h jLlh dks lkai vkfn rHkh eku fy;k tkrk gS tc jLlh dk Li"V Kku u gksA 
ekU;rk,a vuko';d gks tkrh gSa tc izkekf.kd Kku mRiUu gks tkrk gSA viuh fujk/kkj izo`fRr;ksa 
ls rR{k.k gh eqfDr gks tkrh gS A 

 vkRek dk Kku ckdh lHkh Kkuksa ls cgqr foy{k.k gksrk gSA vukRek ds Kku esa Ks; inkFkZ 
vius lkeus gksrk gS] vr% og Li"V gksrk gS] ysfdu vkRek ds Kku esa tkuus okys dks gh tkuuk 
gSA tks lcdks izdkf'kr djrk gS] ysfdu ftls dksbZ izdkf'kr ugha dj ldrk gS] ml izdk'kd dks 
dkSu vkSj dSls izdkf'kr djs\ izR;{k vkfn izek.kksa dh ;gka izo`fRr ugha gksrh gSA bl Loizdk'k rRo 
dks dsoy Kkuoku ds 'kCn gh izdkf'kr dj ldrs gSaA bl fnO; Kku dh ijEijk lk{kkr~ ijekRek 
ls gh izkjEHk gqbZ] ftUgksaus l`f"V ds vkfn esa osnksa ds ek/;e ls bl jgL; dks ekuo ek= ds fy, 
mn~?kkfVr fd;kA blh Kku dks Hkxoku 'kadjkpk;Z tSls vkpk;ksZ us vfr  Li"Vrk ls gesa crkus dk 
iz;kl fd;k gSA vkRecks/k blh Kku dks ljyrk ls izfrikfnr djrk gSA dqy feykdj bl izdj.k 
xzUFk esa 66 'yksd gSA bl xzaFk dk  izFke 'yksd xzUFk ds vuqcU/k prq"V; dk izfriknu djrk gSA 

    
xzaFkdkj dk ifjp;xzaFkdkj dk ifjp;xzaFkdkj dk ifjp;xzaFkdkj dk ifjp; 

 vkt ls 1209 o"kZ iwoZ oS'kk[k 'kqDy iapeh ds 'kqHk fnu dsjy fLFkr dkyM+h uked xzke esa 
Hkxoku lnkf'ko Lo;a gh Jh vkfn 'kadjkpk;Z ds :i esa vorfjr gq, FksA dsjy dh iq.;Hkwfe ij 
,d ls ,d egku euhf"k;ksa] larks] rifLo;ksa us tUe ysdj ekuo ek= dks ln~thou thus ds fy, 
iszfjr fd;k gSA osnksDr lukru] 'kk'or thou n'kZu ,oa /keZ ds vkpk;ksZa esa Hkxoku Jh vk| 
'kadjkpk;Z dk LFkku fuf'pr :i ls loksZifj gSA muds }kjk iznÙk mnkj thoun'kZu ,oa muds }kjk 
fd, x, vFkd iz;klksa ls] fofo/k foÄfVr laiznk;ksa dks lR; ds ,d lw= esa fijks;k x;k FkkA 
'kadjkpk;Zth dks ge Hkxoku ds vorkj dh rjg blfy, Lohdkj djrs gS] D;ksafd] tks egku dk;Z 
mUgksaus vR;ar vYik;q esa fd,&oks ,d lk/kkj.k ekuo ds fy, vlaHko izrhr gksrs gSA 



    

ososososnksDr Kku dk izlkjnksDr Kku dk izlkjnksDr Kku dk izlkjnksDr Kku dk izlkj 

 osn os izkekf.kd xzaFk gSa tks thou dh tfV+y igsyh dk gesa izkekf.kd mÙkj iznku djrs gSaA 
ijEijk vuqlkj osnksa dk Kku lnSo fdlh Jksf=;] czãfu"B ls gh izkIr djuk pkfg,A fo'oHkj esa 
tgk¡ Hkh fdlh lkekftd Økafr dk vkfoHkkZo gqvk gS] ogk¡ lR; dks gh mn~ÄkfVr dj izpfyr eksg 
dks lekIr fd;k x;k FkkA vkpk;Z 'kadj ds le; Hkh bl tfV+y thou dh igsyh dks u cw> ikus 
dk dkj.k nks izdkj dh vfr;k¡ fo'ks"k :i ls izpfyr gks xbZ Fkh] ftudks HkxoRikn us vius Kku 
ds izdk'k ls nwj dj ,d vR;ar nwjxkeh lkekftd Økafr dk 'kqHkkjEHk fd;k FkkA ,d rjQ osnksa esa 
vkLFkk j[kus okys osnksa ds lexz Kku ls vufHkK gksus ds dkj.k deZdkaM dks gh eks{k izfriknd 
Hkkx le> cSBs Fks] rks nwljh rjQ deZdkaM dk mfpr LFkku rFkk iz;kstu u tkuus ds dkj.k ,oa 
deZdkaM ls izpfyr dqN dqjhfr;ksa ds dkj.k ckS)ksa us izfrfØ;k Lo:i osnksa dk gh [kaMu djuk 
izkjaHk dj fn;k FkkA ;s nksuksa vfr;k¡ R;kT; Fkh] ftUgsa HkxoRikn us vius fnO; Kku ds izdk'k ls 
bUgsa nwj dj osnksDr fnO; Kku dh lqxa/k iwjs ns'k esa QSyk nh FkhA vkpk;Z 'kadj dk viuk dksbZ 
i`Fkd~ n'kZu ugha Fkk] os rks osn dk gh okLrfod jgL; mn~ÄkfVr dj osnksa dh izkekf.kdrk ,oa 
e;kZnk dh iqu%LFkkiuk djus ds izfr lefiZr FksA mudk thou ,sls yksxksa dks iqufoZpkj ds fy, 
iszfjr djrk gS tks FkksM+k&cgqr Kku izkIr dj ml Kku dks vius uke ls tksM+dj vius laiznk; 
cukus esa T;knk bPNqd gksrs gSaA osnksa dk lans'k thou esa ^,deso vf}rh;* fnO; lÙkk dk lans'k gSA 
vr% mudk gsrq fdlh n'kZu dk [kaMu djuk ek= ugha Fkk vkSj u gh os fdlh vU; n'kZu ds 
izfrLi/khZ dh rjg [kM+s gq,A mUgksaus leLr n'kZuksa dk thou ds bl ije y{; ^v}Sr lk{kkRdkj* esa 
LFkku crk;k vkSj ,d lefUor n`f"Vdks.k iznku fd;kA muds leLr Hkk";] dkO;] Lrks= ;k vU;kU; 
jpukvksa esa ,d vn~Hkqr leUo; fn[kkbZ iM+rk gSA ;s leLr jpuk,¡ u dsoy muds lokZReHkko dks 
mn~ÄkfVr djrh gS] cfYd ,d iw.kZ fodflr ekuo dk gekjs le{k thoar n`"VkUr izLrqr djrh gSaA 

vkpk;Z dk lans'kvkpk;Z dk lans'kvkpk;Z dk lans'kvkpk;Z dk lans'k 

 izR;sd euq"; dk ;g tUefl) vf/kdkj gS fd og 'kk'or] fnO;] dkykrhr lÙkk dks viuh 
vkRek dh rjg ls tkudj eks{kkuan dk iku djsaA bl vUr% tkx`fr ds fy, dsoy Kku ek= dh 
vis{kk gksrh gS] ysfdu bZ'oj ls ,sD; dk Kku rHkh laHko gksrk gS tc bZ'oj ds izfr izxk< 
HkfDr&Hkko fo|eku gksA ,slh HkfDr ,dns'kh; u gksdj lkoZdkfyd gksuh pkfg,] vr% HkDr ds 
izR;sd deZ mRlkg ls ;qDr] fu"dke ,oa lqanj gksus vo';aHkkoh gSA bl rjg ls leLr Kku] HkfDr 
,oa deZ iz/kku lk/kukvksa dk lqanj leUo; gks tkrk gSA tks Hkh euq"; ,slh n`f"V dk vkJ; ysrk gS 
og vius /keZ] vFkZ dke ,oa eks{k :ih leLr iq#"kkFkksZa dh flf) dj ije dY;k.k dks izkIr gksrk 
gSA  

vkt HkxoRikn dh iqu% vko';drkvkt HkxoRikn dh iqu% vko';drkvkt HkxoRikn dh iqu% vko';drkvkt HkxoRikn dh iqu% vko';drk 

 vkpk;Z 'kadj ds vkxeu ds le; ns'k ftu fodV ifjfLFkfr;ksa ds nkSj ls xqtj jgk Fkk ogh 
leL;k,¡ vkt Hkh ut+j vkrh gSaA /keZ ds uke ij laiznk; foÄfVr gksrs tk jgs gSaA fHké&fHké 
erkoyEch vius&vius laiznk;ksa ds izfr vkLFkk j[ks gq, viuh vyx igpku cukus ds fy, vkrqj 
gSA /keZ ds uke ij lR; dh [kkst ,oa mlesa tkx`fr xkS.k gks xbZ gS] rFkk vU; iz;kstu iz/kku gks 
x, gSaA vkt tgk¡ ,d rjQ foKku ,oa mér izks|kSfxdh yksxksa dh nwjh dks de dj jgh gS] ogha 
nwljh rjQ /keZ ds uke ij dêjrk euq";ksa ds chp ds Qklys ,oa fo}s"k c<+krh  tk jgh gSA 
vkReh;rk&Lo:i tks ^olq/kSo dqVqEcde~* dh n`f"V izkIr gksuh pkfg,] mlds ctk, foijhr ifj.kke 
ns[ksa tk jgs gSaA lR; dh [kkst ds uke ij rks ,slk lEHko ughaA ,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa gesa 
Hkxoku vkfn 'kadjkpk;Z ds vn~Hkqr] mnkÙk] leUo;kRed ,oa lR;ijd lans'k dh iqu% vR;ar 
vko';drk gSA vkt muds }kjk iznÙk lans'k dks tuekul rd igq¡pkus dh vR;ar vko';drk gSA  

vvvvkkkkppppkkkk;;;;ZZZZ    ddddssss    ddddkkkk;;;;ZZZZ 



  HkxoRikn vk| 'kadjkpk;Z us viuh 32 o"kZ dh vYik;q esa osnksa ds ewyHkwr ^v}Sr fl)kUr* 
dh iqu% LFkkiuk ds fy, rFkk txnks)kj ds fy, vn~Hkqr ,oa vufxur dk;Z fd;sA muds egRoiw.kZ 
dk;ksZ dk lkj bl izdkj ls gSA 

1- oSfnd n'kZu ds fojks/kh ,oa ukfLrd ckS) n'kZu dks tM+ ls m[kkM+ dj Qsad fn;k] vkSj  
 lukru /keZ dh iqu% LFkkiuk dhA 

2- leLr lEiznk;ksa dh lk/kuk dks mfpr LFkku ,oa vknj iznku djrs gq, ^v}Sr rÙo*  
 :ih y{; flf) esa mldh  Hkwfedk crkrs gq, leUo; LFkkfir fd;kA 

3- viuh izlé&xEHkhj 'kSyh esa izLFkku =;h ¼Jhen~ Hkxon~ xhrk] nl mifu"kn~ ,oa czãlw=½ ij 
 Hkk";jpuk djds mifu"kn~ vFkZ dks lqxe cuk;kA blds vykok vusdksa dkO;] Lrks=ksa ,oa 
 izdj.kxzUFkksa dh jpuk djhA 

4- osfnd fl)kUrksa dks yksdfiz; cukdj] mifu"knksa dk xkSjo c<+kus okys os loZ izFke vkpk;Z 
 FksA  

5- Hkkjr dh pkjksa fn'kkvksa esa pkj eBksa dks /keZ laLFkkiuk ,oa /keZ izpkj ds fy, LFkkfir 
 fd;kA n'kukeh laU;klh lEiznk; dh jpuk djhA rFkk blds ek/;e ls Hkkjr esa ,drk 
 LFkkfir djhA 

6- rkaf=dks esa izpfyr ?k`f.kr izo`fÙk;ksa dks nwj fd;kA  

7- osnkUr ds ewy lans'k dks izlkfjr djrs gq, vkcky o`) ds m)kj ds fy, rFkk v}Sr dh 
 voLFkk esa tkx`fr ds fy, vykSfdd dk;Z fd;sA rFkk vusdksa rhFkZLFkkuksa ,oa efUnjksa dk 
 m)kj djrs gq, yksxksa dh vkLFkk dks iquthZfor fd;kA 

 ,sls gh egku vkpk;Z ds }kjk jfpr ;g vkRecks/k uked osnkUr dk izdj.k xzaFk gSA 
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13- lw{e ’kjhj dk o.kZu 3    
14- dkj.k ’kjhj dk o.kZu 4    

15-    ’kq) vkRek ij iapdks’kksa dk vkjksi.k 5    

16-    vkRek vkSj iapdks’k foosd    6    

17-    ’kq) vUr%dj.k ls gh vkRek dk lk{kkRdkj    7    

18-    vkRek dh lk{kh Lo:irk    8    

19-    v/;kl fu:i.k    9    

20-    vkRek dh lfUuf/k ls+ mikf/k esa psrurk dk vkHkkl    10    

21- vfoosd ls gh vkRek esa nsgkfn dk v/;kl    11    

22- vKkuo’kkr~ vkRek esa thoHkko dh dYiuk    12    
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23- vkRerÙo jkxkfn ls jfgr 2 

24- vkRek dh lfPpnkuUn Lo:irk 3 

25- vkRek vkSj cqf) ds la;ksx ls Kkrkfn iuk 4 

26- vfodkjh vkRek esa tho dYiuk 5 

27- tho ds feF;kRo fu’p; ls vkRek dk lk{kkRdkj 6 

28- vkRek dh Lo;aizdk’k:irk 7 

29- vkRek dh Lo;aizdk’k:irk 8 

30- vkRek ds Kku ds fy, fu"ks/k y{k.kk dk iz;ksx 9 

31- vkRek ij ls vukRek dk fu"ks/k 10 

32- vkRek ij ls vukRek dk fu"ks/k 11 

33- vkRek ij ls vukRek dk fu"ks/k 12 
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49- fufn/;klu dk Lo:i    6    
50- v/;kRe;k=k & ,d rhFkZ;k=k    7    
51- thoUeqDr dk y{k.k    8    
52-    thoUeqDr dk y{k.k    9    
53-    fonsgeqfDr ds y{k.k    10    
54- czãKku dh Lrqfr    11    
55-    czãKku dh Lrqfr    12        

[k.M & 7[k.M & 7[k.M & 7[k.M & 7 

'yksd la'yksd la'yksd la'yksd la---- fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;    i`iì`i`"B 

56-    czã dk Lo:i    2    

57- Kku ds fy, fu"ks/k y{k.kk iz;ksx    3    
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59-    Kku dk y{k.k    5    

60- czã dh loZO;kidrk    6    

61- czã dh Lo;aizdk’k:irk    7    

62- czã dh loZO;kidrk dk Lo:i    8    

63-    czã esa txr~ dk vkjksi.k    9    

64-    rÙo ds Kku ls gh czã dh loZ:irk dk Hkku    10    

65- Kkup{kq ds }kjk gh czãn’kZu 11    

66-68-    xzaFk dk milagkj    12        
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