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IWT; Xg#th Is

osnkUr ih;w"k
isze vkSj izdk’k dk foLrkj

gfj% vkse~!

osnkUr fe’ku dh fgUnh ekfld if=dk viuh leLr v/;kRe ;k=k nks voLFkk esa oxhZNr gksrh gS] og
osnkUr ,0a lukru /keZ ds lUns’kokgd VL™ VKS] viLe*A viLr dk vFkZ gksrk gS fd “bZ'0j gSa*] rFkk vflLe vi
IkFk ,drk dk Kku gSA ~viLr* dh voLFkk esa bZ'oj ds viLrRo ds ckjs ¢
fu'p; rFkk g'n; Is muds vfLrRo dks eglwl dj ikuk gSA ;g fLFkifr izklr
esa gh gekjk T;knkrj le; rFkk iz;kl yxrk gSA bl fLFkfr esa ;g xkS.k g<
D;k uke vkSj :i dk vkJ; ysrs gaS] D;ksafd mldk ewy iz;kstu ek= vfLr
n <+rkiwoZd fu’'p; djuk gSA ,sls yksxksa ds fy, bZ’oj'tkHbklid gksrk gS
Al e L E AT tSls lw;Z] pUnz vkSj vklikl ds yksxksa dk Hkku gksrk gSA leLr deZdk.

T dk iz;kstu bl ekU;rk dks n"<+ djus ek=iwjrk gh gksrk gSA leLr R;kSg|
WT; xgg#ith Jh Lokeh vkRekuUnth vUnj bu laLdkj dks n'<+ djus gsrq gksrs gaSA ;fn ,dckj gekjh 0ZK] Ic
bZ’'oj ds “gksus dh* ekU;rk n'<+ gks tkrh gS] rks mlds mijkUr ge mt

laikfndk IEc) jgrs gaS] pkgs lg[k ds {k.k gks ;k nq%l[k dsA bldk ifj.kke gek

Lokfeuh vferkuUn ljLorh vugHkoksa esa IdkjkRed joS;k gks ikrk gSA Ic Is egku vugxzg ,sls
miyfC/k gh gksrh gSA ftl le; eu bl izdkj Is vugx ghr gksrk gS] rc thot

vius ewY';ksa vkSj y{; ds ckjs esa cgqr ewyHkwr ifjorZu gks tkrk gSA I

b.VjusV ij lu 2000 Is izdkf'kr

izdk’ku LFkku dk Lo:i gh cnyus yxrk gSA
osnkUr vkJe tc ge bl ckr dks cggr vPNhrjg Is tkurs gS fd ge vdsys ugha gS] ¢
bZ@2948&50] Ignkek uxj Irr bZ’0j dh Nik ds ik= gaS] ge bZ’'0j ds vR;Ur fiz; gSa] rc leLr leL;k,
bUnkSj&452009] HKkijr gekjs fy, pqukSfr;ksa esa ifjofrZr gks tkrh gSa vkSj leLr drZO;ikyu ge

vifHkO;fDr dk ek/;e cu tkrs gSaA fuHkhZdrk] mRIkg vkSj IdkjkRed e
gksus yxrs gSA Ic ds fy, isze gksrk gSAipii{kkgorZeku esa thrk gS] €

Web: fd thou dks Igh vFkZ esa thuk rc gh gksrk gSA /kU;rk gh IkfRod eu d
www.vmission.org.in ik gSA /kU;rk Is gh jtksxq.k] LodsfUnzrk vkfn dk vHkko gksus yxr
miyfC/k mudh Nik gS vkSjizR:sd gkj muds }kjk gesa eu esa vkSj lg/kk

~ Email: fk{kk gksrh gSA ,slk IdkjkRed] /kU;] fu%LokFkZ] iszfjr] fopkj'’khy vkSj
vmission@gmail.com ’kq) eu gksrk gSA ,sls 'kq) eu Is gh nwljh AvfLe* dh voLFkk dh vkS;j vx:

tkrk gSA ;gka dgN djuk ugha gS] fdUrg ek= tkuuk gh gSA'yesk=vi
[kksyuh gS ~tks gS* mis ns[kuk ek= gSA bl IR; esa txus dks gh lk{kk
gSA ;g gh eks{k gSA

isze vkSj vkse~ Ifgr]

Ic:'" ° OZ,,,

/I;ggeh'kaEEJUn liLorh
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izkFkZuk

pUnzksn~Okflr&'ks[kjs Lielgss'kadjs
iSZOZwf"kr&d.B&d.kZ&foojs us=ksRF
nfUr&RoDNr&lqUnjkEcj/kjs =SyksD:lkjsgj
eks{kkFk+ da# foUko fUkepyka vU:Skrqg Wa dezfC

OKUjsSA

gs eu ! pUnzdyk Is Ig'kksfHkr tVkokys] d
daniZ dks gjus okys] xaxk/kj] dY;k.k Lo:i f'koth g
ftuds d.B vkSj d.kZ liksZa Is Ig'kksfHkr gSa] us=
viXu izdV gks jgh gS] gkFkh ds peZ dk IgUnj o
/KKj.k fd;k gS rFkk tks rhuksa yksd ds lkj o muds@
ds fouk'kd gSa] ,sls f'koth esa eks{kizkfir ds fy, IEiw.kZ
foUko fUk;ksa dks tksM+ nsaA vU; deksZa Is

sals

A WUT



v}i;kuUn Lo:i
ljekRek dk }Sr :i

vFkkrks czaftkklk 5

- m;g%‘rk

osnO;klth ds }kjk jfpr czalw= dk vkjEHk *vFkkrks cz&finkik®
lw=1s gksrk gSA bl lw= dk 'kCn'k% vFkZ gS "vc blfy;s cza dks tkuuk pkfg;:
esa txr~ ds vf/k"Bku ,0a Ic ds vkRe:i *cza* dks tkuus dh fo'ks"k vko';drk
xbZ gSA bl Kku Is gh eks{k :ih ija ig#"kkFkZ fl) gksrk gSA

tho dk cU/ku dksbZ fo'ks"k vugHkwir;ksa dk vHkko ugha gS] fdUrc
ckjs esa {kgnzrk dh dYiuk gh cU/ku gS] vkSj blh ds QyLo:i iw.kZrk d
fofo/k vugHkwfr;ksa dh vko';drk izrhr gksrh gSA ge igys Lor% {kgnzrk d|
gSa] vkSj rRi'pkr~ mldh fuo fUk dh ps"Vk djrs gSaA ftl Ik/kd ds eu esa LF
izkflr djus dh bPNk tkxzr gks xbZ gS&mls eqeqg{kq dgk tkrk gS] vkS; ftls
tkrk gS fd gekjk cU/ku dsoy vKku dh otg Is gh LodfYir gS] mldk eqeq{kq
{tKklk esa ifj.kr gks tkrk g8#dh leLr izo fUk;kj rUo dks tkuus ek= ds fy, gksr

bl ftkklk dh fuo fUk ds fy;s cza dks gh tkuuk pkfg;sA cza vFkkZr~ ki
& ftlesa dksbZ ns'k] dky ,0a oLrqUo dh Ihek,a ugha gSa] vFkkZr~ tks iw.
rF; dk izfriknu djrh gS fd ~rUoefl* vFkkZr~ ~rge gh og iw.kZrUo gks&ftldh |
rqEgsa bPNk gS] D;ksafd iw.kZ dks iw.kZ gksus ds fy;s gels viHké gksul
gels vfHké vFkkZr~ gekjk gh Lo:i gS] vkSj vKku ds dkj.k gh viw.kZrk dh ¢
ggbZ gS rks iw.kZrk dh voLFkk esa txus ds fy;s vko';drk gS czé dks viuh \
tkuus ek= dh] u fd fdlh deZ fo'ks"k Is izklr u;s vugHko dhA czéalw= ds bl |

VkS) nq%[Kkh gKSUS :igy fd rbify;s* cza dks tkuuk pkig;sA blds ek/se Is y{;flf) dh vir vko';drk
Hkze dks gh cU/ku dgkn'kkzbz xbZ gSA czaKku ij gh eks{k:ih ija ig#"kkFkZ dh fif) fuHKkZj djrh ¢

X;k gSA vkSj vius
Lo:iesavolLFkku dks
gheqfDrdgk x;k gSA

bl Kku dh izkflr ds fy;s eu 'kkUr vkSj ftKklk Is ;qDr gksuk pkfg;sA ftl
dh mRifUk vR;Ur vko';d o Igk;d gksrh gS] rngijkUr thou esa ,d peRdkfjd ifjo
vkrk gS] rFkkfi ;g dksbZ jgL;e; peRdkj ugha gksrk gSA ftKklk dk fodkl ,d
dhrjg Is ,d fuf'pr @e ,oa dkj.k Is gksrk gSA bldk jgL; tkuuk vR;Ur vko';d
gS] D;ksafd ,dckj ftKklk dk mn; gks tk, fQj ,sls bUlku dks dksbZ ugha jksd
tks IPPkk iz;kl djsxk og xUrO; ij fuf'pr gh igqijp tkrk gSA ,sls tks xq.k gksrs gt
otg Is ftkklk txrh gS] bu xq.kksa dks Ik/ku&prg"V~;&IEifUk dgk tkrk gSA

ftkklg dk eu 'kkUr] laosnu'khy] ,0a fu%LokFkZ gksrk gSA ,slk e
lk/ku&prq"V~;&IEifUk dk iz;kstu gksrk gSA ,slk eu cukus ds fy, eu esa
viLrUo ds izfr izxk<+ J)k gksuh pkfg,A tc bZ'oj dks deZQynkrk tkurs gS:
Lor% vius LokFkZ ,0a fpUrkvksa Is eqDr gks tkrs gSA tks ,slk fu"dke ,0a f
gS midk eu vR;Ur laosnu'khy rFkk fopkjoku~ gksrk gSA izR;sd ififLFkfr dk
izlkn le> dj Lohdkj djrk gSA rFkk bl I'f"V ds egku~ ;K esa izR;sd deZ dks i
vkKk tkudj ;K esa vkgqfr dh rjg lefiZr djrk gSA vius mij Is drZ Uo vkfn ds
vfHkeku ds cks>s Is eqDr gks tkrk gSA vius ckjs esa fuf'pUrrk rFkk izHkq
izse mls vU; thoksa ds izfr laosnu'khy cukrh gSA ;g gh osnksDr /keZ dk
/keZ&ikyu Iss ifjiDo eu vius thou dh ewyHkwr leL;k ds izfr tkxzr gksrk gS/
ftkklq cu tkrk gS vkSj fdlh Kkuoku ds izfr J)k Is ;qDr gksdj lefiZr gks ikrk ¢



ldke deZ dk R;kx djsaA

Hikikrh Jgfrekrk tho ek= ij midkj gsrq fofo/k deZ o mikluk dk izfriknu djrh gS] ftlls og Kku dh izkfl
gsrq ik= cu Ids vkSj ijekRek dks viuh vkRek dh rjg tkudj eqDr gks tk,A bu deZ ds vUrxZr Idke deZ c
ppkZ Jgfr djrh gSA txr esa rhu izdkj ds euq”; ns[ks tkrs gSaA og gS & [kfRod] jktlh vkSj rkelhA tks Hk
ftUgsa dgN Hkh deZ djus dh iszj.kk ugha gS] mUgsa LoxkZfn tSls fnO; Hkksx ds izyksHku nsd; ¢
og vius VkyL; vkSjizekn dks R;kx dj deZ esa iszfjr gks IdsA ,sls Idke deZ dk ;ksxnku ek= rel~ dks
deZ esa iszfjr djus ek= dk gkéttheg8ksbZ deZ esa izo Rr gks pgdk gS] mUgsa dkE; deZ ds R;kx dhiis:

oLrgr% dkE; deZ fdlh deZ fo'ks"k dks ugha cksyrs gS] fdUrq og deZ tks LokFkZ Is tfur viuh o
iwfrZ dh iszj.kk Is ;qDr gksrk gSA ; i Is i'Fkd~ fdlh cka inkFkZ Is IEc)
gksrh gS] og bfUnz; dk fo"k; ;k vga d largf"V dk dksbZ Hkh fufeUk gks ¢
dkeuk ds mn~Hko ds ihNs gsrq vius vYirk dh cqf) rFkk vius Is i'Fkd~
' & tks fd ;g vfopkj Is mRié eksg
otg Is thoHkko vFkkZr~ viuh {kq

(Fkk ukle>h gh gSA bl dkeuk dh ifwri
esa vkSj Hkh fu"Bk gksrh tkrh gS] r dks cfgegZ[k cukrh gSAftlle; dkeu
dh iwfrZ dh iz/kkurk Is iszfjr deZ gk rks ogka deZ dh xkS.krk rFkk mid
dh iz/kkurk gks tkrh gSA vr% Hkfo"; dh fpUrk gh flj ij e.Mjkrh jgrh gSA ,sls esa gekjmoyZakl aghs
gks ikrh gSA vr%e deZ Hkh izHkkfor gksrk gS] rFkk deZQy Hkh bPNkugq:i izkIr ugha gksrk gSA ftld
dh Xykfu Is Hkj tkrk gSA ,0a thou v'kkfUr vkSj fo{ksi Is HKj tkrk gSA vr% dkE;deZ dk nks"k ns[kuk pki
nks"k fn[kus yxrk gS] rks deZ Idkerk dks R;kxrs gq, VFkkZr LokFkZ dh fpUrk Is jfgr gksus yxrk gSA
rhozrk gks rks bruk nks"k ns[kus ek=Is mldk R;kx ugha gks ikrk gSA

,sls esasn dkE;deZ dh iwfrZ ds fy, ekxZn'kZu nsrs gSaA bls Hkxoku ds }kjk iznUk iszj.kk le>r:
og Hkh 'kkL= vuqgeksfnr rjhds dk vkJ; ysrs gq, gh djus ;ksX; gSA ;fn bl izdkj Is fd;k tk, rks og eu dks
ds cks>slIs gYdkdijrs gq, dkE;deZ ds IEHkkfor nks"kksa Is eqDr djrk gSA mih 'kkL=fofgr rjhds dk uke
lef"V dks /;ku esa j[kdj bZ'oj dh vkKk le>dj mis fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj Is fd;s gq, deZ dk Qy izlkn
ik cu tkrk gS] ftls /kU;rk ds IkFk Lohdkj fd;k tkrk gSA bls gh iwoZ lw= esa bZ'ojkiZ.k cqf) :ik crk;k/
Hkko ;s deZ fd;k tk,a rks ldke deZ dk R;kx gksus yxrk gSA
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W ius 'kjhjij cknyksa dh HkLeh yxkdj vkSj gkFk

esa Iwjt dk de.Myq ysdj tc vkdk'k fHk{kqd
fHk{kk ds fy, fudyk rks fnxfnxUr dkai x,A
ufn;ksa us osx Is nkSM+dj mlds pj.k i[kkjs vkS;j
0 {kksa us J)kIs >qddj misiq"ikatfy lefiZr dhA
/kjrh us vius [ksrksa dh vatqgfy;ka HKkj Hkj dj
Qlyksa dk nku fd;kA vkSjioZrksa us vius an;ksa esa
fNikd] j[ksa JRukHkw"k.k rd ns MkysA ysfdu Iwjt
dk de.Myq ugha Hkjk lks ugha gh HkjkA

;g Ic ns[kdj vius ?kj dh nsgyht ij [kM+h

la/;k Hkh J)k Is ureLrd gks xbZA vkSj mlus
vius 'kjhj ij ds vfUre oL=] yky jax dh

pgufj;k dks Hkh mrkj dj Iwjt ds de.Myq esa
Mkyrs gq, vius vkidks ?kus vU/kdj dh vksV esa
fNik fy;kAvkSjrcblloZLoleiZ.k dksikd]]

vkdk'k dk Iwjt :ih eu Hkj vk;k vkSj og

viuh ;k=k leklr dj if'peh fn'kk dh dUnjkvksa

esa pyk x;kA
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fny ,d leanj

esjk fny leUnj gS]
ftlesa oDr dh ygjsa mB+rh gS
chrs oDr dks cgk ys tkrh gSA
blfy, eSa gj iy dks thus dk etk tkurk gwaA
blfy, eSa Ic dks vius esa lekuk tkurk gwaA
esjk fny leUnj gS] blesa cM+h xgjkbZ;ka gSA
blfy, gj [k;ky ,d u;k eksrh ykrk gSA

tks ftUnxh dks vkSj Hkh [kwclwjr cukrk gSA
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Hkknz ekl ds d™.ki{k ds 15 fnuksa Jk)i{k ds gksrs gSa] bls fir'i{k |
JK) Hkh dgk tkrk gSA Jk) 'kCn dk vFkZ fir'vksa ds fy, J)kiwoZd fd;k x;k
gSA ;g deZ vius iwoZtksa ds izfr J)katfy :i gksrk gSA ,d laosnu'khy
ftu&ftu n™V ok vn™V Izksrls dgN ikrk gS] muds izfr d rKrk dks izdV djuk p
gSA vr% ;g VR;Ur IkSHKKX; dh ckr gS fd vius ;gka vius iwoZtksa ds izfr ¢
vfHKO;fDr dks ,d O;oLFkk o fjokt+ dh rjg Is j[kk x;k gSA euq"; ds pfj=ds fu
gksus esa muds dqy vkS;j ifjokj dk cggr cM+k ;ksxnku gksrk gSA gj O;1
o ifjokj dh fo'ks"k Igxa/k Is ;qDr gksrk gSA

blds fy, gh izfl) JK) ioZ euk;k tkrk gSA tc tho ;gka Is iz;k.k djrk
gS rks og Iw{e :i esa gksrk gSA tho ds deZ ds vuq:i ,d ;kruk nsg vFkok fr
izKlr gksrk gSA ;kruk nsg ok;q rRo dh iz/kkurk rFkk fnO; nsg vfXurRo dI
;qDr gksrk gSA vius dgN deksZ dks bu 'kjhj ds }kjk Hkksxrk ggvk og tho fi
gSA ftlds Lokeh ;ejkt gaSA og tho bu 'kjhj Is vius }kjk iznRr leLr Hkksx
lw{e :i Is Hkksxrs gq, izlUu vkSj larq"V gksrk gSA blh rF; dks /;ku esa |
e rtuksa dks] fnoaxr iwoZtksa dks J)katfy ds :i esa riZ.k o fi. M+nku fd;Kk tk
le; Lo;a Hkxoku fo".kqg xnk/kj :i esa J)k :ik y{eh ds IkFk x;k esa fojkteku g}
gSa vkSj muds izfr nh vkggfr Is fir vksa dks r’Ir djrs gSaA

vius iwoZt yksx vkt Hkh ge esa] gekjs laLdkjksa ds :i esa thfor gas
ds }kjk ge viuh ijEijk ds LokfHkeku dks n'<+ djrs gSaA bl Jk) deZ dks
djus ds fy, dgN deZ fo'ks"k crk;k tkrk gSA JK) ds le; fo'ks"k esa fir'yksx |i
,0a 'khyoku czka.k ds vUnj ok;q:i Is izos'k djds leLr vkgqfr;ksa dks Lohdl
gq, r'Ir gksrs gSaA vr% ;g deZ vR;Ur vknj Is J)k vkSj HkfDriwoZd rFkk d’
Hkkouk Is ;qDr gksdj IEiUu fd;k tkuk pkfg,A bls djus ds le; vius 7 in<h rd
ds iwoZtksa dks ;kn djsa vFkok rhu ihf< rd ds iwoZtksa dks ;kn djasA ,s
yk,a fd os gekjs Ikeus gh izR;{k fojkteku gSa] gekjs izR;sd deZ dks ns|
ns[kdj izlUu gks jgs gSa] tSls gekjs izR;{k ekrk&firk gekjs fodkl vkSj I
ns[kdj] lekt esa izfr"Bk ns[kdj izlUu gksrs gSa] vkSj /kU;rk Is vk'khokZn
gSa] 0Sls gh os Hkh gesa ns[k jgs ga0SA

I "B&9
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uhao dk iRFKj

's uEo dk iRFkj dgrk gS &
p<+ tkvks esjs dU/kksa ij vkSj iggap tkvks f'k[kj ij]
esjh viHkyk"kk gS cuuk uEo dk iRFkj rqEgkijs fy;s]
f'k[kj 1j iggap dj Hkys gh Hkwy tkvks rge eg>s]

ysfdu eSa rks izlé gwa]
vius vfLrUo dks u"V dj rqEgsa cukus esa]
vkf[kj gj IRFkj dh fdLer esa rks ugha gS
cuuk uEo dk iRFkj]

,d IRFkj og Hkh gksxk] tks [kM+k f'k[Kj ij
bB+yk,xk vius HkkX; ij rqEgkjs IkFK]
ysfdu oks xxupgach dy'k dc tkusxk]
etk viuh feéh Is tgM+s jgus dk AA
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iq"inUrth vkxs Hkh igjk.k dh dFkkvksa ds vk/Kkkj Is ijekR
Lrgfr djrs gaSA

;n"fa Iw=KKE.kks ojn ijeksPpSifi Irhe~
vik'p@s ck.k% ifjtufo/ks;f=kHkqou%

u rfPp=ka rfLeUofjoflrfi RoPpj.k;ks%
u dL;k méR;S Hkofr fkjILRof; voufroeAA

gs ojn! rhuksa yksdksa dks nkl tSls cukus okys ck.kklqgj ﬂ@
izklr Fkh] ftids Ikeus bUnz dh lef) Hkh rqPN yxrh FKhA [jUrq bles
vk'p,Z ugha gSA D;ksafd vkids le{k tks Hkh ureLrd gksrk gS] mugh
gksrh gSA

egknsoth ojn gS vFkkZr~ os bZfllr oj dks nsus okys gSaA pkgs nsork
fdlh izdkj dk Hksn ugha djrs gq, nksuksa dh HKfDr Is izlé gksdj oj iznku djrs ¢
LoxZ ds jktk bUnznsork ds ikl vn~Hkgr le'f) FkhA legnz eaFku Is
JRu tSls ,sjkor gkFkh] mPpS%Jok v'o] dke/ksuw] dYio {k] fpUrkef.k] vusdksa
,slh egku le*f) Hkh ck.kklgj dh IEifUk ds Ikeus VR;Ur Qhdh FkhA ck.kklgj ds fy, rt
ds leLr yksx Hk'R; ds leku gks x, FksA os HKk'R;or~ mudh Isok esa mifLFkr jg
Hk R;ksa dk /ku ekuks mUgh dk /ku FKkA ck.kklgj egknsoth dk cggr egku m
izfrfnu ,d gtkj deyiq"i gkFk esa ysdj f'koth dh iwtk djrk FkkA f'koth dh Nik Is og ,c
gtkj Hkqgtkvksa ftrus lkeF;Z Is ;qDr FKkA f'koth Lo;a muds jkT; esa }kjiky dh rjg
jgdj mudh j{kk djrs FksA
ijUrq bls bruh IEifUk rFkk xkSjo izklr ggvk mlesa dksbZ vk'p;Z ugha gSA
egknsoth ds izfr HkfDr dk gh izHkko FkkA gs ojn! vkids pj.kksa esa eLrd uekus
ugha gksrh! ck.kklgj vlgj gksus ds ckotwn muesa ;g gh fo'ks"krk Fkh fd og vkic
FkkA vkids izfr flj >qdkus okys dk InSo dY';k.k gh gksrk gSA ijurg dY;k.k dh ifj+
O;fDr ds laLdkj o okluk ds vuq:i gqvk djrh gSA okLrfod dY;k.k rks eks{k gh gS/
viuk dY;k.k ugha ns[krk gS] og bu ykSfdd o ikjykSfdd IEifUk;ksa dh izkflr dks ¢
y{; ekudjlozJs"B le>rk gS rFkk izHkq dh HkfDr djds muls mlhdh dkeuk djrk gSA
VR;Ur d#.kkfu/kku gSaa os mu&mu okluk dh iwfrZ djds vUrr% okluk ds cks>
bl ija eqfDr dh fn'kk esa gh ys tkrs gSaA izHkq ds izfr fd;k ur eLrd InSo méfr dk
gksrk gSA

i"B&1.
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jk[kh ,0a Lokfeuh vferkuUnth dk tUefnu %

5 vxLr dks j{kk cU/ku ds fnu vu?k 'kekZ] rFkk vkJe ds egkRel
vU; HkDrksa us iwT; xg#th dks jk[kh cka/khA

7 vxLr dks iwT; Lokfeuh vferkuUnth egEcbZ ds ckgjh {ks=esa f
esa ,d ekg O;rhr djds okfil vkbZA 8 vxLr dks muds fy, og fnu FkK] ftl fnt
muUgsa Hkxoku ds migkj Lo:i ;g ekuo nsg dh izkflr ggbZ vFkkZr~ tUe
fnu lgcg iw- Lokfeth us Hkxoku xaxs’oj egknso dk #nzkfHk"ksd fd;k]
leLr HkDrksa us vkdj muds vk’khokZn xzg.k fd;sA bl dk;Z@e esa izkF
rFkK iwT; xg#th dk izopu Hkh ggqvkA iwT; xg#th us vius izopu esa vk
gksrs gq, Hkh tUefnu dks eukus dk egRo ,0a mlds ihNs dSlh Hkkouk
le>k;kA

osnkUr vkJe esa v[k.M IqUnjdk.M ikjk;.k %

osnkUr vkJe esa 9 vxLr] jfookj ds fnu v[k.M IqUnjdk.M ikB j[kk x;k

Jh xqykcpUn O;kl rFkk mudh e.Myh us nksigj dks vkdj IqUnjdk
lgUnj rihds Is xku fd;kA Jh O;klith iwT; xg#th ds ghgd&S] rFkk vU; HkDrx.
xouZes.V ds dk;ZdrkZ gaSA mu Icus feyd) ikB fd;kA os cgqr vkniji
guqgekuth dh ewfrZ vius IkFk yk;s Fks] ftls iwT; xg#thdizhkoo ds :i esa
fn;k FKkA

izR;sd HkDr us nksgk vkSj pkSikbZ dks rjg&rjg ds jkx esa izLrc
yksx mls nksgjkrs x,A vUr esa mu leLr HkDrksa us Hktu xk,A Jh xaxs’
dhizfrfnu ds fu;e ds vuq:i vkjrh ds IkFk gugekuth] Jh jke rFkk jkek;k.k
Hkh vkjrh Hkh xkbZ xbZA izlkn forj.k ds IkFk ;g dk;Z@e dh lekflr gqk

osnkUr vkJe esa tUek"Veh f'kfoj %

JhN" k tUek"Veh ds rhu fnu iwoZ osnkUr vkJe esa ,d Ik/kuk 'k
vk;kstu gqvkA bl f'kfoj esa y[kum] egw] bUnkSj vkfn Is HkDr yksxksa

IwT; xg#th us bu rhu fnuksa esa dsuksifu"kn~ dk fogaxkoyks
Lokfeuh vferkuUnth us xhrk ds rsjgosa v/;k; ds 'yksd “u IUkukingP.
vkfn 'kadjkpk;Zth ds Hkk"; ij O;K[;k djh] iw-a Lokfeuh lerkuUnth us fo"
uke Lrks=dk ikB djk;kA ckdh ds le; esa HkDrksa us >kadh dks Itkus e
ylkum Is vk,a gq, Jh ’kqDykth us IqUnj Hktu izLrqr fd;saA 15 vxLr dks |
ds tUeksRlo ds IkFk gh f’kfoj dk lekiu ggqvkA



IWT; xg#th dk tUek"Veh i0Z ij izopu %

15 vxLr dks osnkUr vkJe esa"JhtlleRVeh IqUnj rjhds Is eukbZ x
bl ioZ ij Igcg] 'kke vkSj jkf= dks fofo/k dk;Z&e gq,A

izkr% ds |= esd kqlglzuke ,0a vU; fofo/k Lrks=ksa dk ikB+ fd.
rRi'pkr~ iwT; xg#th dk *vorkj ds jgL;* fi; ij izopu gqvkA iwT; xg#th u:
crk;k ds vorkj fgunw /keZ dk ,d viwoZ fl)kUr gSA fgUngRo vFkok |
vius viwoZ fl)kUr ,oa ijEijk dh otg Is vU; leLr /keksZa Is foy{k.k gSA

vorkj dk fl)kUr ;g fn[kkrk gS fd fu#ikf/kd rUo gh ekuksa Iksikf/kd
essa ViHKO;Dr gksrk gS] ftlesa ewy :i Is ok rkfUod :i Is dksbZ ifjorzu
ugha gksrk gSA ;g fl)kUr gh eks{k ds vk/kkjHkwr gSA

osnkUr vkJe esa tUek"Veh ij cky dk;Z@e 9

tUeRVeh dh 'kke dk le; cPpksa dk uke gh lefiZr FKkA lk;a Jh xa
egknso dh vkjr ds i’pkr~ ckyfogkj ds cPpksa us dk;Z@e dh izLrgfr djh/
lekruUnth ds ekxZn’kZu esa rFkk muds }kjk f'ki{kr cPpksa ds }kjk fc
izLrgr fd;s x,A

loZ izFke QsUlh Ma@sl dk dk;Z@e izLrgr gqvkA ftlesa cPpksa us f
JhN.K] gugekuth] "] ;ejkt] ufpdsrk vkSj ehjkckbZ ds ifj/kku igusA mu y
us LVst ij vkdj dgN oDrO; Hkh izLrgr fd,A iwoZ ds ckyfogkj ds cPpsa
dkyst vkfn ds Nk= gSa] mu IHkh us Hkh Lrks=kfn dk ikB+ izLrqr fd;kA
QksM+ dk dk;Z@e vk;ksftr gqvkA

osnkUr vkJe esa tUek"Veh jkf= dk dk;Z@e

tUeRVeh jkf= dk dk;Z@e"flaglglzuke vpZuk Is vkjEHk gqVvkA vkJe
IHkh egkRekvksa us Hkxoku ds ,d gtkj uke dk mPpkj.k fd;kA bl vf
dk;Z@e esa vusdkas nEifUk;ksa rFkk vU; ifjokj ds IkFk fgLIk fy;kA

Bhd ckjg cts] ig#k IwDre~ ds 0Sfnd ikB ds i'pkr~ leLr ykbZVsa c
nh xbZ vksj rRi’pkr~ 'ka[kukn] ?k.Vkukn vkfn ds IkFk mUgsa iqu%o ty
us ~uUn /kj vkuUn HKk;ks] t; dUgS;kyky dh*idkilgPpkj.k djrs gq, c/kkbZ
xk,A IHkh mifLFfkr HkDrksa us vkjrh djh vkSj cky xksiky ds tUe dh c
gqg, mUgsa ikyus esa >qyk;kA Ic us vU;ksU; c/kkbZ nh vkSj izlkn xz
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el TR LA &

/ku Is D;k feysxk\\\

/ku Is iyax fey Idrk gS & uhan ugha A

/ku Is iwM+h&dpkSM+h fey Idrh gS & Hkw[k ugha A
/ku Is lkcqu fey Idrk gS & Iganjrk ugha A

/ku Is ,sud fey Idrh gS & vkj[ksa ugha A

/ku Is [kg'kcw fey ldrh gS & ukd ugha A

/ku Is ?kM+h fey Idrh gS & gkFk ugha A

/ku Is xqyke fey Idrk gS & Isod ugha A

/ku Is cUnwd fey Idrh gS & fgEer ugha A

/ku Is vkS"kf/k fey Idrh gS & thou ugha A

/ku Is ewfrZ fey Idrh gS & Hkxoku ugha A

/ku Is xzaFk fey Idrk gS & Kku ugha A

/ku Is IUKk fey Idrh gS & isze ugha A

/ku Is cggr dgN fey Idrk gS & Ig[k&'kkfUr ugha A

vr% gs ekuo ! /ku dks gh thou esa Ic dgN er le> A
izHkg&pj.kksa esa izhfr yxkdj okLrfod Iq[k&'kkfUr izkir dj A
;fn eu izcq) vkSj vkuUne; gS] rks gh ckdh Ic IkFkZd gS A
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vkxkeh dk:Z@e

xhrk Kku ;K] y[kum %

IwT; Lokfeuh vferkuUnth dk xhrk Kku ;K y[kum fLFkr gfj% vkse~ eafUnjesa 7 |
rd fd;k x;k gSA bl ;K esa izkr% ds |= esa dslksifds *bZ’oj flIf)* fio; ds okD;Hkk rFkk
lk;a ds |= esa xhrk ds 13 osa V/;k; ij izopu djsxhA

n’kgjk] vkJe dk LFkkiuk fnu] bUnkSj %

osnkUr vkJe dh LFkkiuk 1995 esa n’kgjk ds fnu gqbZzkzkhAdjk®8 flrEcj dks
vk jgk gSA gj &kZ dh rjg bl 0'kZ Hkh bl fnu fildk;Z@e vk;ksftr gkasxsaA ftlesa vkJe
fLFkr fo’kkydk; f'’kofyax dh Hkh iwtk ,cksdtgksxkA

xhrk Kku ;K] tks/kiqj %
IwT; Lokfeuh vferkuUnth ds xhrk Kku ;K dk vk;kstu tks/kigj fLFkr fMQsUI dkyk
8 vDVwcj rd fd;k x;k gSA bl ;K esa xhrk ds ckjgosa v/;k; ij os O;K[;k djsxhA

xhrk Kku ;K] vgenkckn %

iwT; xg#th ds xhrk Kku ;K dk vk;kstu vgenkckn fLFkr ef.kuxj eskjkeNnz esa 2
29 vDVwcj rd fd;k x;k gSA ;K ds ftk; dh '’kh?kz gtk Kkkdh tk,xhA

xhrk Kku ;K] Hkkouxj %

IwT; Lokfeuh vferkuUnth dk xhrk Kku ;K Hkkouxj fLFkr Jh jkenkl vkJe esa 23 Is
vDVwcj rd fd;k x;k gSA ;K ds fix; dh '’kh?kz gtkRkkdh tk,xhA

xhrk t;fUr dk;Z@e] bUnkSj %

bl 0 "kZ xhrk t;fUr 28 uoEcj dks vk jgh gSA bl ioZ ds miy{k esa osnkUr vkJe] i/
izfrokZ dh rjg IEiw.kZ xhrk dk ikjk;.k gksxkA blds vykok leLr egkRekvksa ds izopu i
QwVh dksBh ij vk;ksftr gkasxasA




ofj% vkse~ !

osnkUr fe’ku ds iwoZ laLdj.kksa dks ns[kus gsrqg fuEu irs ij 1

http://www.vmission.org.in/mission/ezine.htm

osnkUr fe’ku dk b.VjusV izdk’ku

vkse~ rRIr~



