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iwT; xq#th ls

gfj% vkse~!

dky dk pdz lrr vkxs c<+rk tk jgk gSA 2008 vc bfrgkl cu x;k gS
vkSj 2009 esa izos’k dj jgs gaSA dky ,d iqw"i dh rjg ls lrr f[kyrk jgrk gSA
og fdl :i dks izLrqr djsxk & ;g lnSo ,d jgL; gSA izR;sd o"kZ dh viuh ,d
foy{k.krk vkSj igpku gksrh gSA gj iy uohu gS vkSj vKkr HkhA dbZ ckj ;g
vKkr Hkfo"; dk jgL; gesa cgqr Hkkjh yxus yxrk gS vkSj ge bldsk tkuus ds
vusdkusd iz;kl djrs gSaA ;s iz;kl bl iwjs jgL; ds iz;kstu dks gh [kjkc djrs
gS] ysfdu rc Hkh dskbZ Hkh ;s Bhd ls ugha tku ldrk fd dky ds xHkZ esa D;k gS!
;g dky bu Hkfo";oDrkvksa dks Hkh vk’p;Zpfdr dj nsrk gSA

ge dkeuk gh ugha izkFkZuk Hkh djrs gSa fd ;g uo o"kZ vki lcdh
euksdkeuk ,oa LoIu dks iw.Zk djsaA ysfdu ;g ’kqHk dkeukvksa dk ysu&nsu bl
ifjorZu dks ns[kus dk loksZRd`"V rjhdk ugha gSA oLrqr% ’kqHkdkeuk gh ’kqHk dh izkfIr
ds ck/kd dk lwpd gksrk gSA okLrfod vkuUn fdlh euksdkeuk dh iwfrZ ls ugha
izkIr gksrk gSA D;ksafd dkeuk dh iwfrZ dh bPNk ek= gh gekjs vUnj xgjkbZ esa
fo|eku ,d vHkko dk lwpd gSA tks Hkh bl izkfrHkkfld vHkko dks lR; eku ysrk
gS] og dHkh Hkh bls nwj djrk fn[kkbZ ugha nsrk gSA blhfy, izfro"kZ ge lrr ’kqHk
dh dkeuk,a djrs jgrs gSa vkSj mlls nwj gh cus jgrs gSaA tks yksx ;g eku jgs gaS]
fd os rks viuh dkeukvksa dh iwfrZ dj pwds gaS] os dYiuk dh nqfu;k esa jg jgs gSaA
Hkxoku u djsa ,sls yksx ftu phtksa ds mij vkfJr gaS] mls dqN gks tk, rks mudh
r`fIr dk iksy ,dne [kqy tk,xhA

gesa foosde; iFk dk vkJ; ysuk pkfg,A bl thou dk vkSj viuk jgL;
tkurs gq, bl Kku ls thou ds u, v/;k; dk izkjEHk djuk pkfg,A 1- viuk
izR;sd fnu ,d r`Ir dh rjg izkjEHk djuk pkfg,] tks ;gka ij dqN ysus ugha cfYd
nsus vk;k gSA 2- ;g fu’p; djsa fd izR;sd {k.k ijekRek ds vuUr isze vkSj
vkuUn dk izlkn gSA vr% ;g fu’p; djsa fd dy tks Hkh gksxk og ’kqHk gh gksxkA
gekjh i`Fkd~ ’kqHkdkeuk fujFkZd gSA thou dk izR;sd {k.k vn~Hkqr gSA og gekjs fy,
O;fDrxr :i ls vuqdwy vFkok izfrdwy gks rc Hkh og eaxye; gSA bl Kku ek=
ls vki eqDr vkSj /kU; fLFkr gksaxsA iw.kZrk f{kfrt ds ikj ugha gS] oks rks vki [kqn
gSaA ;g izcq) ,oa eqDr yksxksa dk rjhdk gSA

isze vkSj vkse~ lfgr]
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¬  fp=a nsokukeqnxknuhda

p{kqfe=L; o#.kL;kXus%A

vkizk |koki`fFkoh vUrfj{ka

lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'pAA

.....zdk'keku jf'e;ksa dk lewg vFkok jkf'k&jkf'k nsox.k
lw;Ze.My ds :i esa mfnr gks jgs gSA ;g fe= o#.k vfXu
vkSj lEiw.kZ fo'o ds izdk'kd T;ksfreZ; us= gSA bUgksus
mfnr gksdj |qyksd] i`fFkoh vkSj vUrfj{k dks vius nsnhI;eku
rstls loZr% ifjiw.kZ dj fn;kA bl e.My esa tks lw;Z gS]
og vUr;kZeh gksus ds dkj.k lc ds iszjd ijekRek gS rFkk
LFkkoj ,oa taxe l`f"V ds vkRek gSA

izkFkZukizkFkZukizkFkZukizkFkZukizkFkZuk
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gj euq"; ds thou esa dHkh vuqdwy ifjfLFkfr rks dHkh izfrdwy ifjfLFkfr dh izkfIr
gqvk djrh gSA dbZ ckj vuqdwyrk ds izkIr gksus ij gf"kZr gks tkrs gSa] rks dHkh izfrdwy
ifjfLFkfr ds vkus ij 'kksdkdqy gks tkrs gSaA bu nksuksa le; esa ;g ckr vuqHko esa vkrh
gS fd eu esa leRo dk vHkko gksrk gSA rc mfpr D;k gS] vkSj vuqfpr D;k gS mldk Hksn
djus esa vleFkZ ls gks tkrs gSa] cqf) esa vU/kdkj dk lkezkT; fn[kkbZ iM+rk gSA dHkh foijhr
Kku ls ;qDr gksdj /keZ dks v/keZ vkSj v/keZ dks /keZ eku ysrs gSaA oLrqr% ifjfLFkfr
vuqdwy vkSj izfrdwy vkfn :i ls cnyrh lh fn[kkbZ iM+rh gS fdUrq mu fofo/k ifjfLFkfr;ksa
esa mlesa fo|eku drkZ HkksDrk tho ,d gh jgrk gSA vr% cká ifjfLFkfr egRoiw.kZ ugha gksrh
gS] fdUrq mlds vk/kkjHkwr drkZ dh iszj.kk gh g"kZ vkSj 'kksd ds fy, gsrqHkwr gqvk djrh gSA
tc drkZ LodsfUnzrk ls ;qDr gksrk gS] rc izR;sd dk;Z vkSj ifjfLFkfr vga dh iqf"V ds fy,
gqvk djrh gSA ,sls esa ml drkZ esa rhoz vis{kkvksa dk vfLrRo gqvk djrk gSA tc tc
vis{kk vkgr gksrh lh fn[kkbZ iM+rh gS] rc rc eu f[kérk ls ;qDr gksdj 'kksd ds lkxj
esa Mwc tkrk gSA ;fn vis{kk dh iwfrZ gks tkrh gS] rks Lo;a dks gh mldk drkZ&/krkZ ekudj
vfHkeku ls ;qDr gksus yxrk gSA ;g mlds fy, g"kZ dk dkj.k Hkh cu tkrk gSA loZ izFke
rks blds ek/;e ls tho dk ;g Lrj fn[kkbZ iM+rk gS fd mudk eu cgqr gh lrgh
¼fNNksyk½ gS] ftlls FkksM+h lh vuqdwyrk esa g"kZ dh ck<+ ls foosd dk cka/k gh ekuks VwV lk
x;kA izfrdwyrk es Hkh txr rFkk vius ckjs esa eksg fn[kkbZ nsrk gSA txr ds fo"k;kas ds izfr
vR;Ur egRo dh cqf) fo|eku gSA og ,d ,sls {kqnz vga ds Lrj ij thrk gS] ftldh nhokjsa
vR;Ur etcwr gSA izR;sd ifjfLFkfr dks bl LodsfUnzr ̂ eSa* ds Lrj ls gh th;k tk jgk gSA
vr% thou esa fdlh dk;Z ds lEié gksus ij] vFkok iwoZ deZo'kkr~ ifjfLFkfr vuqdwy gksus
ij mldk drkZ&/krkZ Lo;a dks gh eku ysrk gSA ftlls vfHkeku dh o`f) gksrh gSA ;fn dk;Z
esa foQyrk gksrh gS vkSj ifjfLFkfr izfrdwy gksus yxrh gS] rc vkRekoyksdu gksus ds ctk;
cká fufeÙk dks gh nks"kh ekuus yxrk gSA bl otg ls mu fufeÙkksa ds izfr }s"k mRié gksrk
gSA bl rjg mudk thou g"kZ vkSj 'kksd dh vfr;ksa esas gh cVk jgrk gSA bl otg ls
vuqfpr vkSj v/keZ;qDr fu.kZ; ds vk/kkj ij izfrfØ;k,a gqvk djrh gSA tks thou esa lnSo
lUrki vkSj nq%[k dks gh c<+kok nsrk gSA

bu leL;kvksa ls eqfDr ds fy, loZ izFke izR;sd ifjfLFkfr dks izHkq dk izlkn tkusa
rFkk vius vkidks bZ'oj ds gkFkksa esa fufeÙk ek= gh tkusA tSls tSls izlkn cqf) n`<+ gksxh
oSls oSls txr ds izfr egRo cqf) de gksrh tk,xhA rFkk bZ'oj ds gkFkksa esa Lo;a dks fufeÙk
tkuus ij vfHkeku f'kfFky gksxkA bl izdkj dh n`f"V gh txr ds izfr feF;kRo fu'p; dks
n`<+ djrh gSA tc txr ds izfr mis{k.kh; vFkkZr~ LoIuor~ n`f"V gksrh gS] rc euq"; cká
n`f"V dks NksM+dj vkRekoyksdu djuk vkjEHk djrk gS rFkk vius eu dks xgjkbZ ls le>us
esa leFkZ gksrk gSA ,sls esa vius izR;sd fopkj vkSj deZ ds mij fopkj djrs gq, ;g ns[kuk
pkfg, fd lc leL;k,a ^vga* Hkko ds c<+us ls rFkk mudh iz/kkurk ls] muds fy, thus
dh otg ls gSA vr% mldh lekfIr ds fy, vUrr% xq# ds pj.kksa esa cSB+dj vkRe&vukRe
foosd :i mifu"kn~ dk Kku izkIr djrs gq, bl vius vkidks og 'kk'or fnO; txr ds
vf/k"Bku Hkwr lRrk tkudj ml Kku esa fLFkj gks tkuk pkfg,A

lalkj ls eqfDr

     tkudj vFkok fcuk
tkus fdlh izdkj Hkh fd;s
gq, Jhoklqnso ds dhrZu ls
ty esa iM+s gq, ued ds
leku leLr iki xy tkrs
gSaA

Kkurks·Kkurks okfiKkurks·Kkurks okfiKkurks·Kkurks okfiKkurks·Kkurks okfiKkurks·Kkurks okfi

oklqnsoL; dhrZukr~AoklqnsoL; dhrZukr~AoklqnsoL; dhrZukr~AoklqnsoL; dhrZukr~AoklqnsoL; dhrZukr~A

rRloZa foy;a ;kfrrRloZa foy;a ;kfrrRloZa foy;a ;kfrrRloZa foy;a ;kfrrRloZa foy;a ;kfr

rks;L; yo.ka ;FkkAArks;L; yo.ka ;FkkAArks;L; yo.ka ;FkkAArks;L; yo.ka ;FkkAArks;L; yo.ka ;FkkAA



vvvvv kRek ds n'kZu dk D;k Lo:i gks ldrk gS! ;fn
geus vkRek dk lk{kkRdkj djds vkRek dks vf}rh;
Lo:i tku fy;k rks tkuus dk D;k Lo:i gksxk! blds
fy, ;gka dqN y{k.k iznku dj jgs gSa] fd vkRek vO;;
Lo:i gSA vFkkZr~ ge ewy:i ls vO;; Lo:i rÙo gSa]
tgka fdlh Hkh izdkj ds dksbZ fodkjksa dh lEHkkouk ugha gSA
vius fo"k; esa fodkjksa dh lEHkkouk dk iw.kZr;k viokn
gks tkrk gS] vc vkSikf/kd Lrj ij gks jgs ifjorZu&fodkj
vkfn gekjs fy, dksbZ fpUrk ;k lq[k nsus dk fufeÙk ugha
gksrk gSA viuh vf}rh;rk gh gekjs vO;;Lo:i gksus dk
dkj.k gSA

ge vO;; Lo:i gS D;ksafd ge vHko Lo:i gSA
vFkkZr~ ge vtUek gS] gekjk dHkh Hkh tUe ugha gksrk gS]
vr% tUe ls vkjEHk djds e`R;q i;ZUr ds leLr fodkj

ls jfgr ge gaSA vius vkidks vHko tkuus ij e`R;q :i
Hk; ls Hkh eqDr gks tkrs gaSA

ge vkiw.kZ gSaA Lo:i ls gh ge iw.kZ gSA D;ksafd
gekjs vykok dqN vU; dk vfLrRo gh ugha gS] tks gesa
ifjfPNé djsA geesa leLr ns'kkfn ifjfPNérk dk vHkko
gSA ckgj ls dksbZ miyfC/k gekjh iw.kZrk esa u rks o`f) dj
ldrh gS vkSj u gh gªkl dj ldrh gSA gekjh iw.Zkrk dgha
fdlh vU; ij fuHkZj ugha gSA vr% gekjk leLr vkSik&
f/kd O;ogkj ek= iw.kZrk dh vfHkO;fDr :i gh gksrk gSA
ge fpRlq[k vFkkZr~ gekjk lq[k Lor%fl) gSaA lq[k ckg~;
vU; ij fuHkZj ugha gSA ;g vkuUn Lo:ixr gSA

bl izdkj ;g leLr y{k.k vf}rh;rk :i vius
Lo:i ds lk{kkRdkj ds y{k.k :i Hkku gksrs gaSA ;g gh
eqfDr gSA

fiNys 'yksd esa egf"kZth us crk;k fd vius Kkuh ;k vKkuh gksus ds vfHkeku ,oa ihM+k,a lekIr gks tkrh gSa]
rc ge 'kq) pSrU; dh rjg ls fo|eku gksrs gSaA og 'kq) v}rh; pSrU; gh ge gSa] ^ge* Kku rFkk vKku ls oftZr
gSa] rFkk gels i`Fkd~ dqN Hkh Ks; ugha gS] ;g fu'p; gh vkRe&Kku gSA bl izdkj v}; Lo:i vkRek dk Kku gksrk
gSA ,sls v}; Lo:i vkRek ds n'kZu dk D;k Lo:i gks ldrk gS] blds ckjs esa vkxs ds 'yksd esa egf"kZth crk jgs gSaA
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gekjk okLrfod D;k Lo:i gS ! & bl ij fopkj djus ij vkRen'kZu gksdj ;g Kkr
gksrk gS fd eSa vO;;] vHko] vkiw.kZ vkSj fpRlq[kLo:i gwaA



esjs thou dh lth esgfQy esa eSus ik;k fd
uxesa eSa rqEgkjs gh xk jgk FkkA

esjs thou dh cfx;k esa eSaus ik;k
rqEgkjs I;kj dh egd ls gh egd jgk FkkA

esjs fny dh >jksa[kksa esa eSaus ik;k]
rqEgkjh rlohj ls lt jgk FkkA
esjs fny dh /kM+duksa a eSus ik;k

rqEgkjh gh vkgV lqukbZ ns jgh FkhA

eSaus viuh gj lkal esa ik;k
rqEgkjh gh lkalksa dh flrkj ct jgh FkhA

esjh jxksa esa nkSM+rs [kwu esa ik;k
rqels gh rks jQrkj Fkh mldhA

thou dk gj yEgk rqels gS
esjk gksuk gh rqels gS]

tc eSa feVk rc gh eSaus ns[kk
ojuk lfn;ksa ls vU/ksjksa esa HkVds] dgha fxjs yM[kMk;sa

rqeus gh lEgkyk] rqels gh tkuk fd

rqe gh gks eSa] vkSj eSa gh gS rqeAA

thou dh esgfQythou dh esgfQythou dh esgfQythou dh esgfQythou dh esgfQy
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ll ll l w;Z deZ dk vizfre vkn'kZ izLrqr djrk gSaA fu;ferrk o

fu"dkerk mlds thou ds vfHkUu vax gSA izfr{k.k nwljksa dks

izdk'k vkSj deZ dh izsj.kk nsrk gqvk] og Lo;a vkRe&izn'kZu

dk izo`fRr ls 'kwU; gSA lPpk deZ vkRe&izn'kZu dh izo`fÙk ls

loZFkk 'kwU; gksrk gSA vkRe&izn'kZu deZ ds LFkku ij vga dks

gh izfrf"Br dj nsrk gS] tks fdlh Js"B ifj.kke dh l`f"V

ugha dj ldrkA v/;kRe fodkl ds fy, ;g vojks/k gh

mRiUu djrk gSA vr% ijekRe Lo:i bu lw;Znsork dks

viuk vkn'kZ tkurs gq, Lo;a dks fu"dke vkSj fujfHkekurk

ls ;qDr deZ esa lefiZr djuk pkfg,A

lw;Z & vizfre vkn’kZlw;Z & vizfre vkn’kZlw;Z & vizfre vkn’kZlw;Z & vizfre vkn’kZlw;Z & vizfre vkn’kZ
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Page # 9

edj laØkfUr ioZ dk fgUnq laLÑfr esa vR;Ur egRo gSA vaxzsth dys.Mj ds fglkc ls ;g
ioZ 14 tuojh dks iM+rk gSA ;g ioZ u dsoy /kkfeZd n`f"V ls fdUrq T;ksfr"k 'kkL= dh n`f"V ls
rFkk mikld dh n`f"V ls Hkh vR;Ur egRoiw.kZ ekuk x;k gSA edj laØfUr dks mÙkjk;.k uke ls
Hkh tkuk tkrk gSA bldk vFkZ gksrk gS lw;Z dk mÙkj fn'kk esa xeuA

osn'kkL=kssa esa lw;Znsork dks lk{kkr~ ijekRek dh ,d fnO; vfHkO;fDr ekuh xbZ gSA 'kkL=
ijekRek ds ftu y{k.kksa dks n'kkZrk gSa] os leLr dk ewfrZeku :i lw;Z nsork esa ge ns[k ldrs gSA
,d deZ;ksxh ds fy, ;g fu"dke deZ ds vkn'kZ :i gS] rks ,d mikld ds fy, ;g vR;Ur
T;ksfreZ; fnO; vfHkO;fDr gSA rÙo ds ftKklq ds fy, ;gka ijekRek ds leLr y{k.k dh
vfHkO;fDr lk{kkr gksrh gSA ,oa fofo/k Lrj ds lk/kdksa ds fy, ;g vR;Ur fnO; vkn'kZ :i gS ,sls
vkn'kZ :i ijekRek Lo;a tc mÙkj fn'kk esa xeu dj jgs gSa] rks rc nf{k.k esa fLFkr ,d HkDr
o ftKklq vius vkidks ijekRek ds pj.kksa esa fLFkr vuqHko djrk gSA bl otg ls og ,d /kU;rk
vkSj ÑrkFkZrk dk vuqHko djrk gSaA vr% ;g lw;Z nsork dh mikluk dk ,d fo'ks"k ioZ gks tkrk
gSA

blds vykok edj laØkfUr uke ls ;g Kkr fnu dks lw;Z /kuq jkf'k dks NksM+dj edj jkf'k
esa izos'k djrk gSA ;g T;ksfr"k 'kkL= dh n`f"V ls cgqr gh 'kqHk ladsr gksrk gSA bl fnu esa fd;k
x;k /kkfeZd ÑR; fo'ks"k Qynk;h fl) gksrk gSA

bl ioZ dks eukus dk fo'ks"k rjhdk 'kkL=ksaesa izrikfnr
gSA laØkfUr ds fnu nkarksa dks LoPN djds fry;qDr ty ls
Luku djuk pkfg,A rFkk fdlh czkã.k x`gLFk dks xk;] Lo.kZ]
Qy rFkk vUukfn dk vius lkeF;Z ds vuq:i nku fd;k
tkuk pkfg,A ml le; nku djrs gq, ;g cksyuk pkfg,
fd ^eSa f'ko ,oa fo".kq rFkk lw;Z ,oa czãk esa dksbZ vUrj
ugha le>rkA og 'kadj tks fo'okRek gS] og lnk dY;k.k djus okyk gksA* blds mijkUr rSyfoghu
Hkkstu djuk pkfg,A bl laØkfUr ds lEeku esa rhu fnuksa rd miokl dk Hkh dgh adgha egRo tkuk
x;k gSA rRi'pkr~ lw;Z nsork dks v?;Z nsdj mud iwtk dh tkuh pkfg,A dqN yksxksa ds er esa
laØkfUr ij Jk) Hkh djuk pkfg,A bl fnu ij Jk) djus ij firjksa dks v{k; larks"k izkIr gksrk
gSA

vkt ds le; esa edjlaØkfUr /kkfeZd ÑR; dh vis{kk lkekftd vf/kd gSA cgqr ls yksx
leqnz ;k iz;kx tSls rhFkksZa esa Luku djrs gSA fry dk iz;ksx Ng izdkj esa ls fdlh Hkh izdkj ls
fd;k tkrk gSA 'kjhj dks fry ls ugykuk] fry ls mcVuk] lnk ifo= jgdj fry;qDr ty fir`vksa
dks nsuk] vfXu esa fry Mkyuk] frynku djuk rFkk fry [kkukA dbZ izkUr esa fL=;ka ozr jgrh gS]
nku djrh gSA rFkk lkSHkkX;orh dks cqykdj dqadqe] gYnh] lqikjh rFkk bZ[k ds VwdMs+ vkfn ls iw.kZ
feV~Vh dk ik= nsrh gSaA nf{k.k esa iksaxy uked mRlo gksrk gS] iksaxy rfey o"kZ dk izFke fnol
gksrk gSA og mRlo rhu fnuksa dk gksrk gSA iksaxy 'kCn dk vFkZ gksrk gS ^D;k ;g mcy jgk gS*
;k D;k ;g idk;k tk jgk gS\* vU; LFkkuksa ij fry vkfn dk nku djus dk fjokt gksrk gSA
xqtjkr izkUr esa iraxksRlo gksrk gSA irax mM+kus ds ek/;e ls lw;Z nsork dk n'kZu djus :i izfØ;k
gksrh gSA vUr esa gj izkUr esa laØkUr ds mRlo dks eukus dh fof/k esa Hksn gS] fdUrq lHkh txg
mldk egRo ekuk x;k gSA



rrrrr qylhnklth fou;if=dk uked xzaFk esa crkrs gaS fd ,d HkDr
Hkxoku ls izkFkZuk djrs gq, dgrk gaS fd izHkq! gesa uhfrfuiq.k cuk,aA*
uhfr fuiq.krk jktuhfr esa iz;ksx gksrh gS] ftlesa pkj izdkj dh uhfr;ka
fo|eku gSA og gS&lke] nke] n.M] HksnA iztk dh lqO;oLFkk vkSj
'kkfUr ds fy, ;ksX; 'kkld bu lHkh dk volj ds vuq:i iz;ksx
djrs gSA lekt esa fHké fHké izdkj ds yksxksa esa lRiq#"kksa dks jktk lke
uhfr ds ek/;e ls o'k esa j[krk gS] yksHk iz/kku O;fDr;ksa ds fy,
nkeuhfr gS] nq"Vksa dks laxfBr u gksus nsus ds fy, Hksn vkSj vijkf/
k;ksa ds fy, n.M visf{kr gSA

oSls gh ,d HkDr&lk/kd dks vius eu dks o'k esa j[kus dh
leL;k gS] vkSj ;g vdsyk eu gh brus :iksa esa lkeus vkrk gS fd
mls o'k esa j[kuk nqLlk/; tku iM+rk gSA ;gka lk/kd dh uhfrfuiq.krk
dh ijh{kk gSA prqj lk/kd eu ds izfr pkjksa izdkj dh uhfr;ksa dk
iz;ksx djrk gSA tc eu 'kkUr gS] dqN le>us dh eqnzk esa gS] rc mls
lke uhfr ls le>k;k tkrk gSA tc eu dHkh ifjokj vkSj fiz;tuksa
dh vklfDr esa my>dj vuFkZ djus ij rqyk gqvk gS rks mls ;kn
fnykrs gS fd] ̂ ew[kZ ! ftuds izfr LokFkZ ds fy, lEcu/k cuk, gq, gks
og D;k rqEgkjk LokFkZ @ okLrfod I;kl dks r`Ir dj ik,axs\* ;g gh
Hksn uhfr dk iz;ksx gSA Jhjke ds gkFk esa /kuq"k dks lk{kkr~ dky dk
:i crk dj os eu dks /kedh nsrs gS& ;fn rw dksn.M ls nf.Mr gksuk
ugha pkgrk rks izHkq dk Hktu djA ,oa n.Muhfr  dk iz;ksx eu dks
Hk;Hkhr djds lUekxZ ij pykus ds fy, djrs gSA bl rjg eu ds
foijhr pkj fl)kUrksa dk mi;ksx djrk gqvk tks HkDr vius vUr%dj.k
ds 'kkfUr lkezkT; dks 'kkUr vkSj lqfLFkj j[krk gS] og gh okLrfod
uhfr&fuiq.k gSA
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fdfdfdfdfdlh Hkh oLrq ds l`tu ds fy, lk/kkj.kr% dqN ewyHkwr oLrqvksa dh vko';drk gqvk djrh
gSA tSls dqEgkj ?kM+k cukrk gS rks mlds fy, feÍh] ikuh] lw= vkfn nzO; dh vis{kk gqvk djrh
gSA blds vykok dqEgkj tks mlds fy, fufeÙk gS] mlds ikl vo;ooku~ 'kjhj gksrk gS] og vius
fdlh ?kj ;k vkaxu vkfn :i LFkku esa cSB+dj cukrk gS rFkk mlds ihNs muds eu ds vUnj cukus
dk ladYi o bPNk gksrh gS rc gh mldk fuekZ.k dj ikrk gSA ;fn ?kMs+ :i brus NksVs ls l`tu
ds fy, Hkh bu leLr dh vis{kk gksrh gS rks bl txr ds fuekZ.k ds fy, Hkh fu;Urk ds eu esa
dksbZ bPNk dk vfLrRo loZ izFke gksuk pkfg, vkSj bPNk lnSo viw.kZrk esa ls mn~Hkqr gksrh gSA vr%
ijekRek dks Hkh viw.kZ gh ekuuk iM+sxkA bl izdkj mudk ;g dqrdZ gS fd Hkxoku esa l`tu djus
dh bPNk gqbZ blfy, os viw.kZ gh gksus pkfg,A

fda dk;% & txr dk l`tu djus ds fy, mudk nsg dSlk gksxkA os Hkh gkFk vkfn vo;oksa
ls ;qDr gh gksxsa rFkk mUgksaus dgka ij cSB+dj txr dk l`tu fd;k gksxk tSls fd dqEgkj vius
vkaxu esa cSBdj l`tu djrk gS] mlds fy, muds ikl D;k mik; vFkkZr~ lk/ku D;k gkasxs! tSls
dqEgkj ekVh vkfn :i miknku ls ?kV vkfn dk l`tu djrk gS oSls muds ikl dkSu ls nzO; jgs
gksaxs! bl rjg ,d lk/kkj.k tho ds }kjk txr esa gks jgs fuekZ.k dk;Z dks /;ku esa j[kdj nqcqZf)
yksx dqrdZ fd;k djrs gSa] vkSj vkidk [k.Mu djus esa lrr O;Lr jgrs gSaA

;g leLr dqrdZ vLFkkuh; gSA ;fn os yksx vkids l`tu :i ,s'o;Z dks ns[kdj brus
Hkzfer gks jgs gaSA ;fn vkidk l`tu bruk eksg esa Mkyus okyk efgekoku gS rks vkids ckjs esa rks
D;k dgk tk ldrk gS! os dqrdhZ yksx vkidh efgek dks u le> dj dqrdZ ds ek/;e ls yksxksa
dh cqf) dks eksfgr djrs gSaA os yksx grcqf) gaSA os O;Dr dks gh egRo iznku djrs gSa vr% O;Dr
ds ihNs vO;Dr Lo:i ijekRek ds vfLrRo dks Lohdkj gh ugh dj ikrs gSaA

ijekRek gh txr ds l`"Vk] ikyd vkSj lagkjd gSaA fdlh Hkh l`tu
ds fy, dqN lkexzh dh vfuok;Zrk gksrh gS] rc gh l`tu gks ikrk gSA
ijekRek dks Lohdkj ugha djus okys dqrkfdZd yksx izfrdwy rdZ nsdj lrr
vkids vfLrRo dk [k.Mu djus dh gh ps"Vk djrs gSa] ,sls yksxksa dh fuank
ds }kjk vkidh gh Lrqfr gks jgh gSA ;g iq"inUrth ;gka izdV djrs gSaA

i`"B&11

fdehg% fda dk;% l [kyq fdeqik;fL=kHkqouafdehg% fda dk;% l [kyq fdeqik;fL=kHkqouafdehg% fda dk;% l [kyq fdeqik;fL=kHkqouafdehg% fda dk;% l [kyq fdeqik;fL=kHkqouafdehg% fda dk;% l [kyq fdeqik;fL=kHkqoua
fdek/kkjks /kkrk l`tfr fdeqiknku bfr p Afdek/kkjks /kkrk l`tfr fdeqiknku bfr p Afdek/kkjks /kkrk l`tfr fdeqiknku bfr p Afdek/kkjks /kkrk l`tfr fdeqiknku bfr p Afdek/kkjks /kkrk l`tfr fdeqiknku bfr p A

vrD;SZ'o;sZ Rof;&vuolj nq%LFkks grf/k;%vrD;SZ'o;sZ Rof;&vuolj nq%LFkks grf/k;%vrD;SZ'o;sZ Rof;&vuolj nq%LFkks grf/k;%vrD;SZ'o;sZ Rof;&vuolj nq%LFkks grf/k;%vrD;SZ'o;sZ Rof;&vuolj nq%LFkks grf/k;%
dqrdksZ·;a dkaf'pr~ eq[kj;fr eksgk; txr%AAdqrdksZ·;a dkaf'pr~ eq[kj;fr eksgk; txr%AAdqrdksZ·;a dkaf'pr~ eq[kj;fr eksgk; txr%AAdqrdksZ·;a dkaf'pr~ eq[kj;fr eksgk; txr%AAdqrdksZ·;a dkaf'pr~ eq[kj;fr eksgk; txr%AA

bu rhu Hkqou :i txr ds l`tu ds fy, vkids vUnj D;k bPNk gksxh]
vkidk 'kjhj dSlk gksxk! fdl vk/kkj ij cSB+dj ;g l`tu fd;k gksxk! rFkk muds
fy, miknku D;k jgk gksxk! gs /kkrk! ;s vkidk f=Hkqou ds l`tu :i ,s'o;Z dksbZ
rdZ dk fo"k; ugha gS] ,sls vLFkkuh; dqrdZ dk vkJ; ysdj grcqf) yksx txr dks
eksfgr djus ds fy, okpky gks mB+rs gSaA
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xhrk t;fUr mRlo] bUnkSj %xhrk t;fUr mRlo] bUnkSj %xhrk t;fUr mRlo] bUnkSj %xhrk t;fUr mRlo] bUnkSj %xhrk t;fUr mRlo] bUnkSj %

bUnkSj ds QwVh dksBh foLrkj esa fLFkr vxzlsu /kke esa xhrk t;fUr egksRlo dk
vk;kstu 7 ls 13 fnlEcj rd gqvkA bl vk;kstu dk 'kqHkkjEHk iwT; xq#th ds
djdeyksa ls nhi izTTofyr djds vk’khZokZn iznku djus ds }kjk gqvkA rRi’pkr~ bu
lkr fnolh; izopu ekyk ds vUrxZr iwT; Lokfeuh vferkuUnth] iw- Lokfeuh
lerkuUnth rFkk iwT; Lokfeuh iw.kkZuUnth ds Hkh izopu gq,A

iwT; xq#th us mn~?kkVu ds le; vius izou esa ;g crk;k fd Jhen~
Hkxon~xhrk gh ,d ek= ,slk xaFk gS ftldh tUe t;fUr eukbZ tkrh gSA D;ksafd xhrk
thou thus dh dyk gSA bl izdkj ds mRlo gesa bl lans’k dks ;kn j[kus esa lgk;d
curk gSA

Lokfeuh vferkuUnth }kjk QwVh dksBh esa izopu%Lokfeuh vferkuUnth }kjk QwVh dksBh esa izopu%Lokfeuh vferkuUnth }kjk QwVh dksBh esa izopu%Lokfeuh vferkuUnth }kjk QwVh dksBh esa izopu%Lokfeuh vferkuUnth }kjk QwVh dksBh esa izopu%

vxzlksu /kke] QwVh dksBh] bUnkSj esa xhrk t;fUr dh izopu ’k`a[kyk ds vUrxZr
iwT; Lokfeuh vferkuUnth dk izopu fn-10 fnlEcj dks vk;ksftr gqvkA bl izopu
esa iwT; Lokfeuhth us xhrk ds egRoiw.kZ lUns’k ij ppkZ djhA ftlesa ;K] nku ri
:ih deZ dk gj O;fdr dks vius thou esa vkJ; ysuk pkfg,] mls dHkh Hkh ugha
R;kxuk pkfg, & ;g crk;kA ;g ijekRek dk lrr Hkku cuk,a j[kus ds fy, rFkk
muds vuqxzg dks izkIr djus dk }kj gSA

blds vUrxZr ;KdeZ esa ti;K dk fo’ks"k egRo crk;k] ftls Hkxoku Lo;a
viuh foHkwfr :i ls crkrs gSA ti dh lk/kuk dks gj lEiznk; us Lohdkjk gSA blds
vykok ti ds ykHk rFkk ti djus ds rjhds ds mij izdk’k MkykA

iw- lerkth ,oa iw- iw.kkZth ds QwVh dksBh esa izopu%iw- lerkth ,oa iw- iw.kkZth ds QwVh dksBh esa izopu%iw- lerkth ,oa iw- iw.kkZth ds QwVh dksBh esa izopu%iw- lerkth ,oa iw- iw.kkZth ds QwVh dksBh esa izopu%iw- lerkth ,oa iw- iw.kkZth ds QwVh dksBh esa izopu%

vxzlksu /kke esa iw- Lokfeuh lerkth us vius xhrk ds izopu esa crk;k fd
xhrk gesa lrr izkIr drZO; vkSj Hkkouk ds la?k"kZ ds lek/kku dk rjhdk crkrh gSaA
vtqZu dh leL;k dk ;g gh Lo:i Fkk fd og D;k Js; vFkkZr~ muds fy, D;k
dY;k.kdkjh gS vkSj D;k isz; ;k vuqfpr gS] mldk foosd ugha dj ik jgk FkkA thou
dh ,slh ifjfLFkfr esa mfpr D;k gS] mlls f’kf{kr djkuk xhrk dh viwoZrk gSA
vfu.kZ; dh fLFkfr Hk;kud ’kksd dks tUe nsrh gSA

iw- Lokfefu iw.kkZuUnth us vius oDrO; esa xhrk dh i`"BHkwfe ij ppkZ djhA
vkSj dgk fd eksg vFkok vfoosd gh gekjs thou esa ’kksd dk dkj.k gksrk gSA Hkxoku
’kadjkpk;Zth us Hkh xhrk ij O;k[;k djrs gq, vius Hkk"; esa ;g gh ppkZ djhA vr%
lnSo viuh ihM+k vkSj ’kksd dk dkj.k vius vUnj gh ns[kuk pkfg,A
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xhrk Kku ;K] eqEcbZ %xhrk Kku ;K] eqEcbZ %xhrk Kku ;K] eqEcbZ %xhrk Kku ;K] eqEcbZ %xhrk Kku ;K] eqEcbZ %

osnkUr fe’ku] eqEcbZ }kjk iwT; xq#th ds izopu dk vk;kstu 10 ls 15
fnlEcj rd ckUnzk fgUnq ,lksfl,’ku esa fd;k x;kA bl ;K esa vusdksa lk/kdksa us
mifLFkr gksdj Jo.kykHk fd;kA ;K ds vkjEhk esa Jh vfouk’k nÙk us lc dk Lokxr
fd;k rFkk Jhefr ekyk vaxsjk us iwT; xq#th dk ifjp; iznku fd;kA

bl ;K ds izkr% ds l= esa iwT; xq#th us iapn’kh ds nlosa v/;k; ukVd nhi
izdj.k ij rFkk lk;a ds l= esa xhrk ds v/;k; 3 deZ;ksx ij izopu fd;sA iwT;
xq#th us xhrk ds izopu esa crk;k fd deZ ds {ks= esa jgus ds }kjk dHkh Hkh leL;k
ugha gksrh gSA fdurq mlds izfr gekjh n`f"V gh leL;k dk dkj.k gksrh gSA izkr% ds
l= esaiwT; xq#th us iapn’kh ds ukVd nhi izdj.k esa fo|kj.; Lokeh us crk,a gq,
thou :ih jaxeap ij fLFkr gekjh lk{kh Lo:irk ds mij izdk’k MkykaA

fofo/k dk;Zdzeksa ds QksVks vkYce ns[kus gsrq osnkUr fe’ku Cyksx ij tk,a
http://vmissionews.blogspot.com/
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iwT; xq#th dk tUefnu %iwT; xq#th dk tUefnu %iwT; xq#th dk tUefnu %iwT; xq#th dk tUefnu %iwT; xq#th dk tUefnu %

iwT; xq#th ds tUefnu 15 fnlEcj ds fnu lqcg os eqEcbZ esa FksA mlh fnu
izkr% ds iapn’kh ds l= dk lekiu gksuk FkkA bl dk;ZØe dh lekfIr ij ckUnzk fgUnq
,slks- Ldqy ds cPpksa vkSj osnkUr fe’ku] eqEcbZ ds lnL;ksa us feydj iwT; xq#th dks
tUefnu dh ’kqHkdkeuk,a nh rFkk blh rjg fo’o dh lsok gks mlds fy, izkFkzuk djhA
mlh fnu Xykscy oksfeZx fnol dh rjg Hkh euk;k tkrk gSA bl lanHkZ esa iwT; xq#th
us bl izlax ij Xykscy okfeZax ij viuk oDrO; izLrqr fd;kA

iwT; xq#th lk;a dh gokbZ ;k=k ls bUnkSj igqaps ogka osnkUr vkJe ds leLr
HkDr vkSj lnL;ksa us feydj tUefnol euk;kA izfl) ckalwjh oknd lfyy nkrs dq
iq= cky dykdkj lksge nkrs us viuk ckalqjh oknu dk izFke dk;ZØe izLrqr fd;kA
blds vykok vU; cPpksa us ,oa lfyy nkrs us Hkh Hktu Lrks=ikB+ vkfn izLrqr fd;sA

osnkUr vkJe esa xhrk t;fUr] bUnkSj %osnkUr vkJe esa xhrk t;fUr] bUnkSj %osnkUr vkJe esa xhrk t;fUr] bUnkSj %osnkUr vkJe esa xhrk t;fUr] bUnkSj %osnkUr vkJe esa xhrk t;fUr] bUnkSj %

osnkUr vkJe] bUnkSj esa xhrk t;fUr ds fnu izkr% leLr vkJeokfl;ksa us
feydj Jhen~ Hkxon~xhrk ds pqfuUnk v/;k;ksa dk ikB+ fd;k vkSj xhrkth dh vkjrh
djhA leLr egkRek us xhrk ds izfr viuh Hkkouk vkSj n`f"V vxzlsu /kke esa
lkoZtfud dk;ZØe esa izLrqr fd;kA
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jl ek/kqjh

xkxkxkxkxksfidkvksaus ckalqjhls iwNk&gs lqHkxsA rqEgsa Hkxoku Lo;a gj le; vius

vksaBksaij yxk;s jgrs gSa] vkSj ge lc mudh Ñikn`f"V ikusds fy;s cgqr iz;kl

djrs gSa] ij lQWy ugha gksrhA tcfd rqe fcuk iz;kl fd;s gh muds v/kjksa ij

lnk fojkteku jgrh gks \

ckalqjh cksyh] ̂ fcuk iz;kl ughaA eSaus Hkh iz;kl fd;s gSA tkurh ughaa gkas]

eq>s ckalqjh cuusds fy;s viuk ewy vfLrRo gh [kks nsuk iM+kA esjk tUe dgka

ls gqvk] dSls gqvk] fdl izdkj gqvkA /kwi &xjeh vkSj cjlkrds FkisM+s [kkdj

eSa cM+h gqbZA fQj eq>s dkVk x;k] rik;k x;k] rc Hkh eSa ckal ls ckalqjh ugha

cu ikbZA esjk lkjk thou riL;ke; x;kA tc eSaus ;g tkuk fd eSa rks tM+efr

gwaA eSa Lo;a dgka dksbZ riL;k dj ldwa\ mUgksaus gh eq>s thou fn;kA mUgksaus

ckalqjh cuus dk ekSdk fn;kA ;g lksp eSa gks xbZ vUnj ls tc [kkyhA u eq>esa

dksbZ xBku jgh] u dksbZ vojks/kA tc esjs vius lHkh Loj gks x, cUn rc

eqjkfj dh eSa eqjyh cu xbZA ckal ls ckalqjh cu xbZA vc esjk viuk dksbZ Loj

ugha ctrk gSA ctkusokykds gh Loj ctrs gSaA* ;g lqudj xksfi;ksadks Hkh

Hkxokuds iszedks ikusdk vuwBk ea= fey x;k vkSj os JhÑ".k ds iszeesa ,slh Mwch

fd lqf/k cqf/k [kks cSBhA
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vkxkeh dk;ZØe

lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj :
osnkUr vkJe] bUnkSj esa ikap fnolh; lk/kuk f’kfoj dk vk;kstu fn- 24 ls 28 tuojh rd

fd;k tk jgk gSA bl f’kfoj esa  Hkkx ysus gsrq f’kfojkfFkZ;ksa dks 23 tuojh dh ’kke rd igqapssaxs rFkk
29 tuojh dks os vkJe ls izLFkku djsaxsA bl f’kfoj esa bZ’kkokL; mifu"kn~ rFkk xhrk ds 16 osa v/
;k; ij ppkZ gksxhA

lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj lk/kuk f’kfoj] bUnkSj :
osnkUr vkJe] bUnkSj esa egkf’kojkf= dk mRlo 20 Qjojh ls eukuk izkjEhk gksxkA rFkk bldk

lekiu 23 Qjojh dks egkf’kojkf= ds fnu fo’ks"k egkiwtk vkfn ds lkFk gksxkA

egkf’kojkf= ioZ mRlo egkf’kojkf= ioZ mRlo egkf’kojkf= ioZ mRlo egkf’kojkf= ioZ mRlo egkf’kojkf= ioZ mRlo :
egkf’kojkf= dk ioZ 2009 esa 23 Qjojh dks vk jgk gSA bl ioZ dks HkO; :i ls osnkUr

vkJe esa euk;k tk,xkA ftlesa Jh xaxs’oj egknso dh fofo/k iwtk] Hktu vkSj izopu gksxsA bl ioZ
ds rhu fnu iwoZ ,d f’kfoj dk Hkh vk;kstu fd;k x;k gSA bldh tkudkjh gsrq osnkUr vkJe esa
lEidZ djsaA

xhrk Kku ;K] y[kum xhrk Kku ;K] y[kum xhrk Kku ;K] y[kum xhrk Kku ;K] y[kum xhrk Kku ;K] y[kum :
osnkUr fe’ku] y[kum }kjk iwT; xq#th ds xhrk Kku ;K dk gfj vkse~ efUnj esa fn- 2 ls 10

ekpZ rd vk;kstu fd;k x;k gSA bl dk;ZØe esa fy, tkus okys fo"k; ij fopkj fd;k tk,xkA ;K
dh lekfIr ds ,d fnu iwoZ gfj vkse~ efUnj dh rjQ ls fo’kky Hk.Mkjs dk vk;kstu fd;k tk,xkA

xhrk Kku ;K] Hkkouxj xhrk Kku ;K] Hkkouxj xhrk Kku ;K] Hkkouxj xhrk Kku ;K] Hkkouxj xhrk Kku ;K] Hkkouxj :
iwT; Lokfefu vferkuUnth ds }kjk Hkkouxj ds Jh jkenkl vkJe esa xhrk Kku ;K fd;k

tk,xkA bl ;K esa iwT; Lokfefuth }kjk izkr% ds l= esa Jh fo|kj.; Lokeh }kjk jfpo iapn’kh ds
ukVd nhi idj.k ij rFkk lka; ds l= esa xhrk ds uosaa v/;k; ij ppkZ dh tk,xhA



gfj% vkse~ !

osnkUr fe’ku ds iwoZ laLdj.kksa dks ns[kus gsrq fuEu irs ij tk,a
http://www.vmission.org.in/mission/ezine.htm

osnkUr fe’ku dk b.VjusV izdk’ku

vkse~ rRlr~


